
R et RStudio : guide d'installation 

 Installer R & RStudio sur Windows 
1. Installer R sur Windows pour la première fois 

a. Rendez-vous sur cette page : https://cran.rstudio.com/bin/windows/base  

b. Cliquez sur 'Download R-*.*.* for Windows':  

 
 

c. Dans le dossier 'Téléchargements', double-cliquez sur le fichier téléchargé. 

La fenêtre ci-dessous apparait, cliquez 'Oui' et sélectionnez ensuite votre 

langue d'installation : 

 
 

d. Cliquez ensuite sur 'Suivant' autant de fois que nécessaire. L'application R va 

s'installer. Lorsque l'installation est terminée, cliquez sur 'Terminer'. 

e. Aller dans le menu Windows >> Recherchez l’application R >> cliquez dessus 

pour l’ouvrir. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. Installer RStudio sur Windows pour la première fois 

Attention : Avant d'installer RStudio, assurez-vous que R est bien installer. 

a. Rendez-vous sur cette page : https://posit.co/download/rstudio-desktop/  

b. Cliquez sur 'DOWNLOAD RSTUDIO DESKTOP FOR WINDOWS': 

 
c. Dans le dossier 'Téléchargements', double-cliquez sur le fichier téléchargé. La fenêtre 

de gauche apparaît, cliquez sur 'Oui'.  Cliquez ensuite sur 'Suivant' autant de fois que 

nécessaire. La fenêtre de droite apparaît, cliquez sur 'Installer' : 

 
d. Cliquez sur 'Terminer' lorsque l'installation est terminée. 
e. Aller dans le menu Windows >> Recherchez l’application RStudio >> cliquez dessus 

pour l’ouvrir. 
 

 
 



 Installer R & RStudio sur Mac 
1. Installer R sur Mac pour la première fois 

a. Rendez-vous sur cette page : https://cran.r-project.org/bin/macosx/  

b. Selon la version de votre Mac, cliquez sur l'un des deux liens suivants :  

 
 

c. Dans le dossier 'Téléchargements', double-cliquez sur le fichier téléchargé. 
Cliquez sur 'Continuer' autant de fois que nécessaire. La fenêtre suivante 
apparaît, acceptez les termes du contrat de licence : 

 
d. Dans la fenêtre de gauche, cliquez sur installer et entrez votre mot de passe. 

Après l'installation, cliquez sur 'Fermer' et sur 'Placer dans la corbeille' dans 
la fenêtre de droite : 

 
 
 
 

 
 
 



2. Installer RStudio sur Mac pour la première fois 
Attention : Avant d'installer RStudio, assurez-vous que R est bien installer. 

a. Rendez-vous sur cette page : https://posit.co/download/rstudio-desktop/  

b. Cliquez sur 'DOWNLOAD RSTUDIO DESKTOP FOR MACOS':  

 
 

c. Dans le dossier 'Téléchargements', double-cliquez sur le fichier téléchargé. La 
fenêtre suivante apparaît, déplacez l'icône RStudio dans le dossier 
Applications pour finaliser l'installation. 

 
d. Ouvrez ensuite le dossier Applications et double-cliquez sur l'application 

RStudio. Le message d'alerte suivant apparaît, cliquez sur 'Ouvrir': 

 

 


